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tyden aktivit pro wellbeing a dusevni pohodu lidi
s mentdlnim postizenim a PAS
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Joga ezt relaxacii dal ukdzka lesnt
stromy cuicent lerapeepro SP
e cviceni vychazejici e jednoduché cviky e vtomto tydnu e setkani s lesni
Zjogy, pro pohodu lidi s probéhnou dalsi terapii
pfizptsobené mentalnim individudlni prizptisobenou
potrebam lidi s MP, postiZzenim a PAS, aktivity v prirodé, lidem s MP pro
v souladu s roénim které vychazi z které podporuji socialni pracovniky
obdobim a s piistupu pohodu lidi s MP a dalsi
vyuzitim pozitivniho Embodiment a a PAS - napr. profesionaly, kteri
vlivu pfirody na technik malovani, pracuji s lidmi s MP

dusevni zdravi EmotionAid aromaterapie,

a dalsi...

PONDELI A STREDA CTVRTEK PATEK
14:30-17:30 8:30-11:30 9:00-12:00

pro prihladSeni a upfesnéni nas kontaktujte KONTAKT
VENKU V PLZNI

pfi nepfizni pocasi uvnitr

RN Financovano r'q
SREN Evropskou unii fil TENIX L
aktivity jsou zdarma




